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Curriculum Vita 
Veronika Paulsen 
 
Født  10.08.83 
Stilling  Forskningsleder/Førsteamanuensis 
Institusjon NTNU Samfunnsforskning AS, Avdeling for mangfold og inkludering  

NTNU, Institutt for psykisk helse 
E-post  veronika.paulsen@samforsk.no 
Telefon +47 97 07 33 57 
 
Utdanning 
2013 -2017 PhD i sosialt arbeid 
 Institutt for sosialt arbeid og Helsevitenskap, NTNU 
2014 Videreutdanning i Barnerett  
 Juridisk fakultet ved Norges arktiske universitet (UiT) 
2008- 2010  Master i sosialt arbeid med fordypning i barnevern  
 Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet (NTNU) 
2009 Innvandring, integrasjon og mangfold  
 Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet (NTNU) 
2008 Organisasjon og organisering  
 Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet (NTNU)  
2008  Opplæring i Multisystemisk terapi  
 Atferdssenteret 
2002- 2005 Bachelor i barnevern  
 Høgskolen i Harstad (HIH) 
    
Arbeidserfaring  
2021   Forsker 1 i Barnevernsforskning, NTNU Samfunnsforskning AS 
2020  Forskningsleder Barnevern, NTNU Samfunnsforskning AS, Mangfold og inkludering 
2019   Førsteamanuensis, NTNU, Institutt for psykisk helse, Regionalt kunnskapssenter for 
 barn og unge - psykisk helse og barnevern. 
2017   Reviewer av diverse publikasjoner for Fontene Forskning, Norges Barnevern, Barn, 

Child & Family Social Work, Children & Youth Services Review, Journal of Public 
Child Welfare, SAGE Open, The European Journal of Social Work, Nordic Welfare 
Research, Policy Press og Barn 

2017 - 2020 Seniorforsker, NTNU Samfunnsforskning AS, Mangfold og inkludering 
2017 - 2019 Førsteamanuensis, Institutt for sosialt arbeid, NTNU, Studieretning Barnevern 
2017 - 2018 Gjesteredaktør for spesialnummer av Nordic Social Work Research: «Leaving care – 

A Nordic Perspective»  
2012 - 2017  Forsker, NTNU Samfunnsforskning AS, Mangfold og inkludering  
Høst 2017 Gjesteforsker ved University of Central Lancashire, Preston, England 
2013 - 2017  Doktorgradsstipendiat i sosialt arbeid, Institutt for sosialt arbeid og 
 helsevitenskap, NTNU 
2010- 2012 Forskningsassistent, NTNU Samfunnsforskning AS, Mangfold og inkludering 
2006-2011 Barnevernspedagog/ saksbehandler, Barneverntjenesten i Ytre Namdal 
 
Verv  
2019  Medlem av forskernettverket og styringsgruppa i Global INTRAC (Internasjonalt 

forskernettverk på overgang til voksenliv) https://globalintrac.com/ 
2015   Medlem i NRT (Nordic network on Research on Transitions) 
2019 - 2021  Medlem i strategigruppen for BarnUnge21-strategien  
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 https://www.barnunge21.no/ 
2015 - 2019 Medlem i CORIT (Internasjonalt phd-nettverk på overgang til voksenliv) 
2016 – 2018  Medlem i BiAs ekspertgruppe (Barnevernpedagogene i Akademikerforbundet) 
2011- 2015 Representant i helse- og sosialpolitisk utvalg i FO sentralt 
2010-2012 Styreleder ved Værum private oppvekstsenter  
2008- 2011 Representant i kvinnepolitisk utvalg i FO sentralt 
 
Pågående prosjekter 
 Spesialiserte tiltak i statlig barnevern (Prosjektleder) 2020-2023 
 Helsehjelp til barn og unge i barnevernet 2020-2022 
 Virkninger av barnevernets hjelpetiltak (Prosjektleder) 2019-2023 
 Følgeforskning av «insentivpakke fosterhjem» (Prosjektleder), 2019-2022 
 Fattigdom, barnas omsorgsbetingelser og levekår – barnevernets ansvar? 2017-2021 
 Familieråd når det haster å finne en løsning 2017-2021 
 Bruk av elektronisk kommunikasjon blant ungdom i barneverninstitusjon, 2020-2021 
 Bokprosjekt om «Barn og unges medvirkning i barnevernet», Gyldendal Akademisk  
 Bokprosjekt om «Transition to adulthood for young people leaving care» - Policy Press 

 
Vitenskapelige artikler 
Paulsen, V., Wendelborg, C. og Thoresen, S. (under review). Differentiated outcomes in adulthood for 

persons supported by child welfare services in Norway: A population-based registry and 
linked data study covering two decades. Innsendt til European Journal of Social Work.  

Mallon, G., Paul, J. López López, M. Cossar, J., Paulsen, V. & González Álvarez, R. 
(kommer 2021). Social Work Practice with LGBTQ+ Youth in Child Welfare Systems.  

Kaasbøll, J., Pedersen, S. og Paulsen, V. (under review). What is known about the LGBTQ 
perspective in Child Welfare Services: A Scoping Review. Under review i Child and Family 
Social Work.  

Paulsen, V. og Ytreland, K. (2021, under publisering). Tett oppfølging for å hindre utilsiktede 
flyttinger i fosterhjem. Norges Barnevern.  

Svendsen, S. og Paulsen, V. (2021, under publisering). Skeive barn og unge i barnevernet. Norges 
Barnevern.  

Paulsen, V., Riise, A. og Berg, B. (2020). Enslige mindreårige ungdommers overgang 
til voksenlivet – behov for anerkjennende praksis. Fontene forskning.  

Kaasbøll, J., Ådnanes, M., Paulsen, V. og Melby, L. (2020). Interagency collaboration for 
early identification and follow up of mental health problems in residential child care: 
evaluation of a collaboration model. Nordic Social Work Research.  

Kaasbøll, J. og Paulsen, V. (2019). What is known about the LGBTQ perspective in 
child welfare services: a scoping review protocol. BMJ Open.  

Kaasbøll, J., Lassemo, E., Paulsen, V, Melby, L. og Osborg, S. (2019). Foster parents' needs, 
satisfaction and perceptions of foster parent training: a systematic literature review. Children 
and Youth Services Review.  

Paulsen, V., Höjer, I. og Melke, A. (2018). Editorial - Leaving Care in the Nordic Countries. 
Nordic Social Work Research, p. 1-7, DOI: 10.1080/2156857X.2018.1520805 

Oterholm, I. og Paulsen, V. (2018): Youth and social workers experience of differences 
between child welfare services and social services. Nordic Social Work Research, DOI: 
10.1080/2156857X.2018.1450283.  

Paulsen, V. (2017). Overgang til voksenlivet for ungdom i barnevernet. Doktoravhandling, Institutt for 
sosialt arbeid, NTNU.  

Paulsen, V. & Thomas, N. (2017): The transition to adulthood from care as a struggle for recognition. 
Child and Family Social Work, p. 1-8.  

Paulsen, V., Aune, J.A., Melting, J, Stormyr, O. og Berg, B. (2017). Relasjonen som 
plattform i møte med ungdom i barnevernet. Norges Barnevern 2/2017.  
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Marion, E., Paulsen, V. & Goyette, M. (2017): Relationships Matter: Understanding the Role 
and Impact of Social Networks at the Edge of Transition to Adulthood from Care. Child and 
Adolescence Social Work Journal, DOI: 10.1007/s10560-017-0494-4 

Tøssebro, J., Midjo, T., Paulsen, V. & Berg, B. (2016): Prevalence, trends and 
custody among children of parents with intellectual disabilities in Norway. Journal of Applied  
Research in Intellectual Disabilities. Special Issue. DOI: 10.1111/jar.12304     

Paulsen, V. & Berg, B. (2016): Social support and interdependency in transition to 
adulthood from child welfare services. Children and Youth services review, 68 (2016), p.125-
131. http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.07.006  

Paulsen, V. (2016): Ungdommers erfaringer med medvirkning i barnevernet.  
Fontene Forskning 1/2016, p. 4-15.  

Paulsen, V. (2016): Ungdom på vei ut av barnevernet: brå overgang til voksenlivet. 
Tidsskriftet Norges Barnevern, 92, (1). DOI: 10.18261/issn.1891-1838-2016-01-04 , p.36-51. 

 
Bøker og bokkapitler 
Paulsen, V. (kommer 2022). Barn og unges medvirkning i barnevernet. Teoretiske perspektiver 

og praktiske tilnærminger. Gyldendal, Oslo.  
Paulsen, V. og Mohammad-Roe, Y. (2021). Akutte møter mellom barnevernet og familier 

med minoritetsbakgrunn i Berg, B. og Paulsen, V. Møter mellom minoriteter og barnevernet. 
Universitetsforlaget, Oslo.  

Berg, B. og Paulsen, V. (2021). Møter mellom minoriteter og barnevernet. Universitetsforlaget, Oslo.  
Berg, B. og Paulsen, V. (2021). Myter eller realiteter i Berg, B. og Paulsen, V. Møter mellom minoriteter 

og barnevernet. Universitetsforlaget, Oslo.  
Studsrød, I. Paulsen, V., Kvaran, I. og Mevik, K. (red). (2019). Barnevernspedagog 

– en grunnbok. Universitetsforlaget: Oslo.  
Marion, E. & Paulsen, V. (2019): The Transition to Adulthood from Care: A 

Review of Current Research In: Mann-Feder, W and Goyette, M. (eds) Leaving Care 
and the Transition to Adulthood: International contributions to theory, research and 
practice. Oxford University Press, USA.  

Paulsen, V. og Studsrød, I. (2019). Barnet i sentrum for barnevernspedagogens 
yrkesutøvelse, i Studsrød, I. Paulsen, V., Kvaran, I. og Mevik, K. (red). Barnevernspedagog – 
en grunnbok. Universitetsforlaget: Oslo.  

Fylkesnes, M. og Paulsen, V. (2019). Barnevern og migrasjon. i Studsrød, I. Paulsen, V., 
Kvaran, I. og Mevik, K. (red). Barnevernspedagog – en grunnbok.. Universitetsforlaget: Oslo.  

Caspersen, J. og Paulsen, V. (2019). Barnevernspedagogen som profesjonell 
skjønnsutøver. i Studsrød, I. Paulsen, V., Kvaran, I. og Mevik, K. (red). 
Barnevernspedagog – en grunnbok.. Universitetsforlaget: Oslo. 

Haugen, G.M.D og Paulsen, V. (2019). Betydning av frivillig arbeid knyttet til 
            inkludering av nylig bosatte barn og deres familier. Bokkapittel i Kalkman, K. og 
            Kibsgård, S. (2019). Vente, håpe, leve. Familier på flukt møter norsk hverdagsliv. 
            Universitetsforlaget: Oslo.  
Paulsen, V. og Kittelsaa, A. (2018): Bruk av foto i kvalitative intervjuer med barn. 

Bokkapittel i Berg, B., Haugen, G.M.D, Elvegård, K. og Kermit, P.: Marginalitet, sårbarhet, 
mestring. Metodiske utfordringer i praksisnær forskning.  Universitetsforlaget, Oslo.  

Wendelborg, C. og Paulsen, V. (2014): "Inkludering i skolen- inkludering på fritida?" i 
Oppvekst med funksjonshemming.  Gyldendal akademisk, Oslo.  

Tøssebro, J. og Paulsen, V. (2014): "Foreldres deltakelse i arbeids- og samfunnsliv" i 
Oppvekst med funksjonshemming. Gyldendal akademisk, Oslo.  

http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2016.07.006
https://doi.org/10.18261/issn.1891-1838-2016-01-04


4 
 

Tøssebro, J., Paulsen, V. og Wendelborg, C. (2014): "En vanlig familie?- om parforhold, 
familiestruktur og belastninger" i Oppvekst med funksjonshemming. Gyldendal 
akademisk, Oslo.   
 

Forskningsrapporter og fagartikler (utvalgte) 
Paulsen, V., Ytreland, K. og Oterholm, I. (2021). Pålagte hjelpetiltak i barnevernet. NTNU 

Samfunnsforskning.  
Paulsen, V., Svendsen, S., Tøndel, G., Kaasbøll, J., Ådnanes, M., Thaulow, K. og Midtgård, T. (2020).  

Skeive barn og unge i barnevernet. En studie av barnevernets praksis og tilnærminger. NTNU 
Samfunnsforskning.  

Paulsen, V., Wendelborg, C., Riise, A., Berg, B., Tøssebro, J. og Caspersen, J. (2020).  
Ettervern – en god overgang til voksenlivet? Helhetlig oppfølging av ungdom med 
barnevernerfaring i overgang til voksenlivet. NTNU Samfunnsforskning.  

Melby, L., Ulset, G., Paulsen, V., Wågø, S., Høyland, K.. og Kaasbøl, J. (2020). Følgeforskning av 
etablering og drift av nytt institusjonstilbud for barn og unge med behov for langvarig omsorg 
utenfor hjemmet og samtidig stort behov for psykisk helsehjelp. Sluttrapport. SINTEF, 
Trondheim.    

Havnen, K.J.S, Christiansen, Ø., Ljones, E.H., Lauritzen, C., Paulsen, V., Jarlby, F. og Vis, S.A. 
(2020). Å medvirke når barnevernet undersøker. En studie av barn og foreldres medvirkning i 
barnevernets undersøkelsesarbeid. NORCE, NTNU, RKBU og UiT.  

Slettebø, T., Paulsen, V., Christoffersen, H. og Aadnanes, M. (2020). Familieråd i 
barneverntjenestens arbeid med akuttsaker. VID og NTNU Samfunnsforskning, Oslo.  

Mandal, R., Wågø, S., Høyland, K., Paulsen, V. og og Melby, L. (2019). Følgeforskning av 
etablering og drift av nytt institusjonstilbud for barn og unge med behov for langvarig 
omsorg utenfor hjemmet og samtidig stort behov for psykisk helsehjelp. Delrapport 1. 
SINTEF, Trondheim.     

Elvegård, K. Tøssebro, J., Olsen, T. og Paulsen, V. (2019). TryggEst: Helhetlig beskyttelse av 
voksne utsatt for vold og overgrep. Delrapport fra første fase av prosjektet. NTNU 
Samfunnsforskning, Trondheim.  

Svendsen, S. og Paulsen, V. (2019). Evaluering av Rosa Kompetanse. NTNU 
Samfunnsforskning, Trondheim.  

Paulsen, V. (2018). Et anerkjennelsesperspektiv på oppfølging av ungdom i barnevernet i 
overgang til voksenlivet – fra teori til praksis. Norges Barnevern, Vol 95 (4).  

Paulsen, V., Berg, B. og Garvik, M. (2018). «Vi klarer ikke å ha et sånt tilbud uten de 
frivillige» Evaluering av Redd Barnas frivillige arbeid med barn på krisesenter. 
NTNU Samfunnsforskning, Trondheim.  

Svendsen, S., Berg, B., Paulsen, V., Garvik, M. og Valenta, M. (2018). 
Kunnskapsoppsummering om enslige mindreårige asylsøkere og flyktninger. NTNU 
Samfunnsforskning. 

Garvik, M. og Paulsen, V. (2018). Aktivitet og en meningsfull fritid. Evaluering av Redd 
Barnas frivillige arbeid med barn på asylmottak. NTNU Samfunnsforskning, Trondheim. 

Bahl, N., Magnussen, M., Paulsen, V. og Grimstad, U. (2018). Brukertilfredshetsevaluering 
av kommunale tjenester for personer med rusmiddelproblem. Kompetansesenter rus – 
Midt Norge, St. Olavs hospital, Trondheim.  

Haugen, G.M.D., Paulsen, V. og Caspersen, J. (2018). Barnevernets forebyggende 
arbeid. Norges Barnevern, Nr 1/2018.  

Berg, B., Paulsen, V., Midjo, T., Haugen, G.M.D, Garvik, M. og Tøssebro, J. (2017). Myter 
og realiteter. Møter mellom barnevernet og innvandrere. NTNU Samfunnsforskning, 
Trondheim. 

Haugen, G.M.D, Paulsen, V. og Caspersen, J. (2017). Barnevernets arbeid med vold 
i minoritetsfamilier. NTNU Samfunnsforskning, Trondheim.  

Garvik, M., Paulsen, V. og Berg, B. (2016). Barnevernets rolle i bosetting og oppfølging av 
enslige mindreårige flyktninger. NTNU Samfunnsforskning, Trondheim.  
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Tøssebro, J., Midjo, T., Paulsen, V. og Berg, B. (2016). Foreldre med kognitive vansker- 
omfang og utfordringer. Artikkel publisert i Bufdirs nettbibliotek: 
https://www.bufdir.no/global/Tossebro_2015_Artikkel_Foreldre_med_kognitive_vansker.pdf. 

Haugen, G.M.D., Paulsen, V. og Berg, B. (2015). En god nabo. Evaluering av Redd Barna 
sitt arbeid med nylig bosatte familier. NTNU Samfunnsforskning, Trondheim.  

Berg, B. og Paulsen, V. (2015). Myter eller realiteter? Møter mellom innvandrere og 
barnevernet. Tidsskriftet Norges Barnevern, nr 2 2015, side 152-156.  

Paulsen, V., Berg, B. og Michelsen, H. (2015). Barnevernets arbeid med barn i 
asylsøkerfasen. Tidsskriftet Norges Barnevern. In press.  

Paulsen, V., Michelsen, H. og Brochmann, M. (2015). Barnevernets arbeid med barn i 
asylsøkerfasen. Faglige utfordringer og barrierer i mottaksapparatet. NTNU 
Samfunnsforskning, Trondheim. 

Paulsen, V. (2014): Ungdom i risiko. Relasjonsarbeid og medvirkning i barnevernet.  
NTNU Samfunnsforskning AS, Trondheim.  

Paulsen, V., Thorshaug, K. og Berg, B. (2014): Barnevern og innvandring. Kunnskapsstatus. 
NTNU Samfunnsforskning AS, Trondheim.  

Tøssebro, J., Midjo, T., Paulsen, V. og Berg, B. (2014): Foreldre med kognitive vansker i 
møte med barnevernet. NTNU Samfunnsforskning AS, Trondheim.  

Elvegård, K. og Paulsen, V. (2013): Familievold og tilrettelagte samtaler i konfliktråd. 
Evaluering av tiltak 22 og 23 i Handlingsplanen mot vold i nære relasjoner. NTNU 
Samfunnsforskning AS, Trondheim.  

Thorshaug, K., Paulsen, V., Røe, M. og Berg, B. (2013): Mot en ny bosettingsmodell? 
Følgeforskning av direkteplassering av enslige mindreårige. NTNU Samfunnsforskning AS, 
Trondheim.  

Thorshaug, K., Paulsen, V. og Berg, B. (2012): Tidsbruken i bosettingsarbeidet. En studie av 
prosessen fra positivt vedtak til bosetting. NTNU Samfunnsforskning AS, Trondheim. 

Paulsen, V., Magnus, E., Kittelsaa, A. og Høyland, K. (2012): Barn, bolig og nærmiljø. En 
kvalitativ studie med bruk av bilder på Saupstad/ Kolstad. NTNU Samfunnsforskning AS, 
Trondheim.  

Haugen, G.M, Paulsen, V. og Berg, B. (2012): Foreldre og barns erfaringer i møte med 
barneverntjenesten i Trondheim kommune. NTNU Samfunnsforskning AS, Trondheim. 

Paulsen, V., Haugen, G.M., Elvegård, K., Wendelborg, C. og Berg, B. (2012): Æresrelatert 
ekstrem kontroll. Dilemmaer og utfordringer. NTNU Samfunnsforskning AS, 
Trondheim.  

 
Utvalgte kronikker 
Slettebø, T. og Paulsen, V. (2020). Ny forskning om akuttplasseringer i barnevernet: Familieråd kan 

bidra positivt. Adresseavisen 19.02.2020.  
Paulsen, V. (2018). Unge med erfaring fra barnevernet må følges opp. Kronikk, 

Adresseavisa, 29.01.2018.  
Paulsen, V. og Storø, J. (2016). De glemte barnevernsbarna. Kronikk i Adresseavisa, 

Desember 2016.  
Storø, J., Krüger, V. og Paulsen, V. (2015). Ungdommer i barnevernet mangler et 

sikkerhetsnett. Kronikk i Aftenposten, Oslo.  
Paulsen, V. og Berg, B. (2014). Barnevernsbarn etterlyser ettervern. Kronikk i Adresseavisa, 

Trondheim.  
Kittelsaa, A., Paulsen, V., Magnus, E. og Høyland, K. (2013): Trivsel på Saupstad. Kronikk i 

Adresseavisen.  
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Utvalgte konferansebidrag, foredrag og seminarer 
Participation and Motivation in the Transition to Adulthood from Care. September 2021. EUSARF 

2021 (digital). Chair for workshop med ca 30 deltakere.  
Skeive barn og unge i barnevernet – en studie av barnevernets praksis og tilnærminger. November 

2020. Digital fagkonferanse i regi av OsloMet. Ca 120 deltakere.  
Children´s Participation in Family Group Conferences in Case of Emergency. Oktober 2020.  

Kempe Center International Virtual Conference, Denver, Colorado. Invitert presentasjon. 60 
deltakere.  

Ettervern – en god overgang til voksenlivet? September 2020. Presentasjon for omsorgsenheten i 
BFT, Trondheim kommune.  

Familieråd i barneverntjenestens akuttsaker. Innlegg på to ulike kommunenettverk, mai og juni 2020.  
Medvirkning og relasjonsarbeid som grunnlag for samarbeid med barn og unge i profesjonell praksis. 

Høst 2019. Bufetat Sør, Tjøme.  
Etniske minoriteters møte med det norske barnevernet. Åpent debattmøte på Stortinget. Høst 2019. 
Barn og unges medvirkning i barnevernet. Høst 2018. Barnevernledersamling i regi av Fylkesmannen 

i Buskerud.  
Ettervern og oppfølging av ungdom i overgangen til voksenlivet. Høst 2018. Barnevernledersamling i 

regi av Fylkesmannen i Buskerud.  
Unaccompanied minors in transition to adulthood – processes of recognition and 

misrecognition. November 2018, International Metropolis Conference, Sydney.  
Foreldre med kognitive vansker i barnevernet. FO-dagene 2018, November, Sundvollen.  
Future research needs in the field of leaving care. Oktober 2018. EUSARF- conference 

(European Scientific Association on Residential & Family Care for Children and 
Adolescents), Porto.  

Institutional structures in Child Welfare and social support. April 2018. European 
conference of Social Work Research (ECSWR), Edinburgh.  

Ethical challenges when following young people over time in research. April 2018. European 
conference of Social Work Research (ECSWR), Edinburgh.  

Medvirkning og relasjonsarbeid som grunnlag for samarbeid med ungdom i barnevernet. 
BiA-konferanse, Oslo, April 2018.  

“Gode resultater» og utforming av oppfølgingstilbudet til unge med barnevernserfaring. 
Prøveforelesning for graden PhD. NTNU, Trondheim, Desember 2017.  

Aftercare and support for unaccompanied minors in transition to adulthood. International 
Metropolis conference on migration, The Hague, September 2017.  

Betydning av sosial støtte og medvirkning i overgangen til voksenlivet. Ettervernskonferansen. 
November 2016. Stavanger.  

Participation and social support in transition to adulthood from Child Welfare Services – a 
Norwegian perspective. Open seminar, The Centre for Children and Young people`s 
participation. October 2016. Preston, England.  

Aftercare and social support for unaccompanied minors in transition to adulthood. Nordic 
Migration Research conference, August 2016, Oslo, Norway.  

Social support and interdependency in transition to adulthood from child welfare services.  
 INTRAC-workshop, 25.-27. Juni 2016, Montreal, Canada.  
Ungdommers erfaring med medvirkning i barnevernet.  
 Nordisk Familierådskonferanse, Oslo, 2.-3. November 2015.  
Children`s participation in the Child Welfare Services in Norway. 
 Conference of the International Society for Child Indicators (ISCI), University of Cape 

Town, South Africa, September 2015.  
Fosterhjem til barn med minoritetsbakgrunn. Utfordringer og muligheter. Fagdag om 

fosterhjemsrekruttering i regi av Bufdir, april 2015.   
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